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  Mittsommernacht mit Pferden feiern!


      12. Juni 2015 von Jessica Maier

    
    	
  

      


        
  
      Die Schönheit der Stille oder das Spiel der Möglichkeiten

Das Leben in seiner vollen Schönheit.

In der Stille des Morgens. Niemand ist wach. Nur ich – und die Pferde. Na sagen wir, kein Mensch ist wach. Kein Gerede, kein Genöhle. Kaum ein Geräusch.

Die Möglichkeiten offen halten. Das fällt mir schwer. Ich übe - in der Stille des Morgens. Ich gebe ihnen die Möglichkeit, ich gebe mir die Möglichkeit, entstehen zu lassen. Es fällt mir schwer.

Raum für das nichts. Raum für die Leere. Raum für die schöpferische Kraft, die ganz von selbst schöpft. Da muss man eigentlich gar nicht tun oder wollen dafür ….

Es fällt mir schwer, in der Stille des Morgens.

Mich nicht von Mustern leiten zu lassen, und wenn schon, dann eben bewusst. Dann eben mit allen Sinnen und lauschend was aus meinem Inneren zurückkommt. Erschöpfung. Ich fühle Erschöpfung. Ich bin es müde, die immer gleichen Filme abzufahren. Es gibt so viele Möglichkeiten.

Und für jede Situation, für jedes Lebewesen, für jede Beziehung gibt es so viele Varianten ihnen zu begegnen. Eine übergroße Auswahl an Möglichkeiten. Ich kann mich ja gar nicht entscheiden. Und das ist auch eine Möglichkeit. Mitunter eine frustrierende – eine bremsende. Oder? Vielleicht aber auch eine belebende.

Denn nach diesem Moment des Sich-nicht-entscheiden-könnens kommt ja schon wieder ein neuer Moment … und wieder mit einer übergroßen Auswahl an Möglichkeiten. Aber das nicht entscheiden können hatten wir ja gerade, also probier doch mal was anderes …

Plötzlich fällt es mir leicht, in der Stille des Morgens.
Und es fällt mir auf, wie schön es ist. Wie schön sich der Morgen offenbart in seiner Stille. Wie einfach es sein kann, mit der Schönheit zu tanzen ... ... ...

Gemeinsam mit den Pferden eröffnen sich Räume, in der Stille des Morgens eröffnen sich weite Räume. Unzählige Möglichkeiten. Wir werden vielleicht spüren, wie es ist die Möglichkeiten offen zu halten und immer wieder neu oder nicht zu entscheiden.

Datum: 20.06. & 21.06.2015 (Sa/So)
Zeiten: Sa: 15:00 - 19:00 Uhr; So: ca. 05:00 bis ca. 13:00 Uhr
Kosten: € 225.-
Beinhaltet: Workshopmaterial / Snacks / gemeinsames Frühstück

Es ist keine Erfahrung im Umgang mit Pferden erforderlich. Der Workshop findet teilweise im Freien statt. Bitte dem Wetter angepasste Kleidung mitbringen!

Übernachtung mit Zelt möglich - sprecht mich an. Wir werden der Natur sehr nahe kommen. Gerade in der Nacht und am frühen Morgen ist das Ganze sehr rein spürbar. Mittsommernacht tut ihr Übriges ...

Anmeldung bitte unter info@flytjastadir.de oder telefonisch 09251-850220

Wir freuen uns auf Euch!!! <3

--------------------------------------------------

Islandpferde Flytjastadir
Verena Müller
Einzelstraße 53
95234 Sparneck
09251-850220

info@flytjastadir.de
www.flytjastadir.de
www.facebook.com/pages/Islandpferde-Flytjastadir/355541207809754
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